
硕士研究生导师简介
所在学院、部门（单位）：体育教育学院

姓 名 杨辉 性 别 男

出生年月 1978 年 10 月 毕业院校 西安体育学院

最后学历 研究生 最高学位 博士

修读专业 体育教育训练学 职 称 副教授

导师类型 □学术研究生导师 ☑专业研究生导师

研究方向 体操

教 学 经 历

教学对象 讲授课程

本 科 体育教育、运动训练

硕士研究生 体育教育运动训练学

主要社会兼职 陕西省体操协会副秘书长

主

要

成

果

一、教学成果（教学获奖、教学科研项目、大创指导获奖）

1、2022 年、2023 年两次获西安体育学院思政教学大练兵 二等奖

2、2021 年、2023 年指导学生完成 3 项度省级大学生创新创业项目

3、2023 年 6 月获陕西省第一届体育科学大会专题报告 一等奖

4、2023 年获西安体育学院 2022 年度高质量教育教学成果奖 2项

5、2023 年 5 月指导学生获得西安体育学院第五届研究生创新成果展一等奖

6、指导学生获得第一届全国学生（青年）运动会科学论文省级评选 一等奖

7、2022 年 3 月获得陕西省高等学校科学技术研究成果奖 二等奖

8、2021 年 11 月获得西安体育学院第三届课堂创新大赛 二等奖

9、2019 年 11 月获得陕西省普通高校体育教师教学技能大赛 一等奖

二、科研成果（限填写第一作者或通讯作者的科研论文、著作、课题、科研转化）

先后发表刊物 20 余篇，其中核心刊物 5 篇，专著 1 本，参编教材 4 本，参与省

部级课题 10 余项，主持厅局级课题 6 项。

三、竞赛成果（导师裁判等级、运动等级、运动成绩）

体操国际级裁判，体操二级运动员，执裁全国大赛 10 余场，获得 4 次优秀裁判。

四、训练成果（导师带队成绩或指导研究生训练成绩）

1、2017 年带领院队获得首届全国体育院校体操锦标赛 3 金 1 银 5 铜的优异成绩

2、2023 年 8 月带领学生参加 2023 全国体操等级比赛获得 1 银 5 铜

3、2024 年 8 月带领学生参加 2024 全国体操等级比赛获得 3 金 4 银 9 铜

获奖 2022 年被评为西安体育学院“优秀青年教师”、2024 年获西安体育学院“教学名师”

联系方式 15929808603 yanghui0952@163.com


